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Unsere Öffnungszeiten:
Montag und Dienstag Ruhetag 

Mittwoch bis Samstag 
17.00 − 22.00 Uhr 

Küche von 17.00 − 20.30 Uhr 

Sonntag 
11 30 − 20.00 Uhr 

Küche von 11.30 − 14.30 und 
von 17.00 − 19.00 

Tel.: 05121 / 28 87 77 5

VFV ZUM SPORTPARK

Wir sind für Sie da

Wir haben Sonntags durchgehend geöffnet 
und bieten Ihnen nachmittags leckeren 

Kuchen und Eisbecher an.



Allgemeines
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Personeller Wechsel in der Geschäftsstelle
Liebe VfVer*innen,
 
im Dezember 2022 wurde 
Renate Siemke-Diedrich in der 
Geschäftsstelle Nachfolgerin 
von Regina Schwertfeger. Nun 
musste sie uns kurzfristig mit-
teilen, dass sie ab März ihre 
Tätigkeit aus verständlichen 
Gründen leider nicht fortsetzen 
kann. Auch wir bedauern das 
natürlich sehr und bedanken 
uns auch auf diesem Weg für 
ihre Tätigkeit. Sie hatte sich 
engagiert mit den verschiede-
nen Aufgaben vertraut gemacht 
und diese verantwortungsvoll 
bearbeitet. Wir wünschen ihr 
für die Zukunft alles Gute.
Ingrid Beckmann konnte die 
Geschäftsstellentätigkeit wei-
testgehend allein bewältigen. 
Vor diesem Hintergrund war die 
Öffnung der Geschäftsstelle 

aber bis auf weiteres freitags 
nicht aufrecht zu erhalten. Der 
kurzfristige Bedarf wurde auch 
durch Zeitungsinserat kommu-
niziert.

Als einer der Interessenten hat 
sich Carsten Pankow persön-
lich vorgestellt, der als Bankbe-
triebswirt im letzten Jahr eine 
Vorruhestandsvereinbarung 
getroffen hat. Sein beruflicher 
Werdegang hat zu besonderen 
Vorkenntnissen geführt. Da er 
sich bereits in einem großen 
Sportverein engagiert hat kam 
ihm unser Bedarf beim Interes-
se an einer kleineren Beschäfti-
gung entgegen. Mit seiner 
Unterstützung möchten wir 
auch bei der Optimierung von 
Abläufen und der EDV-Unter-
stützung einen Schritt weiter-
kommen. Auch die Abteilungs-
leitungen und Mitglieder freuen 
sich auf eine gute Zusammen-
arbeit

Jürgen Hagedorn
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Badminton

Alle saisonziele erreicht 

Unsere drei Erwachsenenteams 
haben in der Punktspielrunde 
ihre Saisonziele erreicht. Unsere 
Spitzenmannschaft hat in der 
Bezirksliga bei den Herren nach 
dem gesundheitsbedingten Aus-
fall von Maximilian Dicker über-
wiegend in der neuen Stammbe-
setzung mit André Cartschau, 
Michael Helmke, Stefan Günter 
und Paul Teichmann gespielt. Bei 
den Damen haben sich überwie-
gend Rosa Lynn Grave und Inga 
Kindermann an der Punktejagd 
beteiligt. Zwei gewonnene Parti-
en und ein Remis reichten für 
Rang Fünf zum Klassenerhalt. 
Durch den Wohnortwechsel nach 
Wunstorf wurde schon früh klar, 
dass es für Maximilian Dicker 
und Inga Kindermann leider die 
letzte Saison mit uns wird. Wir 
wünschen ihnen auch stellvertre-
tend für andere Umzüglicher 
alles Gute.
In der Bezirksklasse hat unsere 
zweite Vertretung mit vier Erfol-
gen und sechs Remis den sehr 
guten dritten Rang erreicht. Die 
Chefin Ute Kaschinski konnte 
dabei je nach Bedarf insgesamt 
zehn Herren aufstellen. Für 
Moritz Kasten war es dabei der 
doppelte Einsatz im Rahmen der 
Spielordnung im zweiten und 
dritten Team. Seine allgemeine 
Leistungssteigerung war die 

Grundlage für zehn Einzelsiege 
und Mitwirkung bei zehn Doppel-
erfolgen. Ute selbst war in allen 
14 Partien ihres Teams dabei 
und hat im Einzel 12 Siege bei-
gesteuert. Da sie noch elfmal 
zusammen mit Sandra Greier 
und zweimal mit Petra Maiwald 
als Gewinnerin vom Feld kam 
war sie im Verein mit Abstand die 
erfolgreichste Akteurin.
Unser Team der Kreisliga hat 
unter der Federführung von Rei-
ner Flemming die Vorrunde als 
Gruppenerster abgeschlossen. 
Danach ging es in der Hauptrun-
de um die vorderen Tabellenplät-
ze der Staffel. Hier musste sich 
das Team in wechselnden Beset-
zungen mit dem fünften Platz 
zufriedengeben. Luise Hesel-
haus war als größte Punkteliefe-
rantin insgesamt neunmal im 
Einzel erfolgreich und an neun 
Doppelerfolgen beteiligt.

Im Nachwuchsbereich fand als 
Alternative zum Teamwettbewerb 
wieder eine Turnierserie mit vier 
Austragungshallen in Diekholzen, 
Bockenem, Giesen und Sarstedt 
statt. In der Gesamtwertung aller 
Spieltage belegte in der Alters-
gruppe U15 Lena Schramme 
Platz 1, Lilly Sophie Brünig durfte 
sich über Platz 3 freuen. Ebenfalls 
eine Medaille ging als Zweite in 
U11 an Olexandr (Alex) Guglia 
und in U13 an Safwat Fuzayl. 
Gemeinsam mit anderen in den 
Jahrgängen 2006 bis 2014 kön-
nen sie am 13. April an den Kreis-
meisterschaften teilnehmen. Sehr 
gespannt sein darf man dabei 
auch auf das Abschneiden von 
Yuning Lu (Lukas) im Jahrgang 
2009, der mit seiner Familie seit 
Kurzem in Hildesheim wohnt und 
schon über ein großes Spielver-
mögen verfügt.

Jürgen Hagedorn

Unser Bezirksklassenteam am letzten Spieltag: v.l. Carsten Resch, Dario Köhne, Ute Kaschinski, Hannes Schmidt, Sandra Greier, Felix Beushausen. Es fehlt hier 
Moritz Kasten.

Unsere Jugendteilnehmer beim Saisonabschluss in Sarstedt



Badminton

redaktionsschluss für heft 2 / 2024 ist am 26. Juli 2024
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Nach der Punktspielrunde wur-
de am 2./3. März in Rinteln die 
Altersklassen-landesmeister-
schaft ausgetragen. Dort sind 
die beiden großen Parallelhallen 
mit insgesamt 16 Feldern aus-
gestattet. Das beste Ergebnis 
unser Teilnehmer erreichte Pe-
tra Maiwald als Vizemeisterin 
im Doppel mit Partnerin Christa 
Fiebig (Lengede). Ihre nächste 
Herausforderung ist die Nord-
deutsche Meisterschaft am 14. 
April in Bremen.
In der ersten März-Woche wur-
den in Mühlheim wieder die 
„German Open“ ausgerichtet. 
Als sehr beeindruckte Zuschau-
erin war von uns wieder eine 
kleine Reisegruppe dabei. Für 
das eigene Training waren die 
Partien natürlich kein Maßstab. 
Durch die weiter angestiegene 
Mitgliederzahl auf 113 zum Jah-
reswechsel wird das Training in 
der Sporthalle der Geschwister-
Scholl-Schule an den drei Wo-
chentagen sehr gut besucht. Ak-
tuell wird nach einer Entlastung 
bzw. Möglichkeit gesucht, um 
auch spezielle Trainingsange-
bote zu machen. Das soll im Ju-
gend- und Erwachsenenbereich 

für neue Mitglieder und als Vor-
bereitung auf die Wettkampfsai-
son ermöglicht werden. 
Das war auch ein Thema auf der 
Abteilungsversammlung. Sie 
fand unter der Leitung unseres 
Vorsitzenden Oliver Schmul in 
„überschaubarer“ Runde statt. 
Die nicht zum Vorstandsteam 
gehörenden Anwesenden ha-
ben auch auf diese Weise zum 
Ausdruck gebracht, dass die 
wichtige allgemeine Abteilungs-
tätigkeit und Jahresergebnisse 
für sie von Interesse sind und 

Was gibt es sonst noch zu berichten? 

sie die Teilnahme zeitlich ermög-
lichen konnten. So wurde von 
Olaf Wittmann über die Finanz-
lage berichtet, die durch etwas 
gestiegene Ausgaben zu einer 
Reduzierung des Kassenbe-
standes geführt hat. Beispiels-
weise gab es 2023 eine größere 
Steigerung im Ballverbrauch und 
bei den Kosten pro Rolle.
Unser Sportwart Carsten Resch 
hat zu einer gemeinsamen Pla-
nung der Erwachsenenteams 
am 18. April ins Clubhaus ein-
geladen. Um die konkreten Teil-

REINKOMMEN – DRANKOMMEN – SICH WOHLFÜHLEN

Nur schneiden

Robin zeigt den Jüngsten die Feinheiten Lukas und Reiner im „Generationendoppel“



Badminton

18.4.. (20 Uhr) Teambesprechung in der Gaststätte „Zum Sportpark“
27./28.4.. Erwachsenen-Kreismeisterschaft, Nordstemmen
5.5. Oldie-Cup (Eintracht), Geschw.-Scholl-Schule
1. (2.) 6. Jugend-Doppel-Kreismeisterschaft, Diekholzen
Ab 25.6. Training auch in den Ferien
23./30.7. Teilnahme am Ferienprogrammangebot

Für den Terminkalender:
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nahmewünsche zu äußern war 
auch die Eintragung in einem 
Sporthallenaushang möglich. 
Als erstes Besprechungsergeb-
nis muss geplant werden mit 
welcher Teamanzahl wir an der 
nächsten Saison teilnehmen. 
Das Ergebnis wird über die be-
kannten Wege kommuniziert 
und in der nächsten Zeitungs-
ausgabe erscheinen.

Unsere Abteilung besteht 2025 
bereits 50 Jahre. Die Aktivitäten 
zu diesem besonderen Jubi-
läum sollen in einem Team ge-
plant werden. Dazu haben sich 
federführend Hanni und Roy 
Giesecke bereit erklärt. Sie be-
nötigen natürlich Mithilfe zur Ide-
ensammlung bzw. Realisierung 
und bitten um Zusagen.

Im Schüler- und Jugendbereich 
gibt ist eine gewachsene Teil-
nehmerzahl. In der Altersgrup-
pe wird es als Punktspielersatz 
wieder mehrere Turniertermine 
geben, die auch ein guter Ein-
stieg in Wettbewerbe sind und 
um andere Gleichaltrige kennen 
zu lernen. In den Sommerferien 
wird wieder über das Angebot im 
Ferienprogramm der Stadt auf 
unseren tollen Sport aufmerk-
sam gemacht. 

Als Verein möchten wir Informa-
tionen über den Badmintonsport 
weitergeben. Wir bieten daher 
an mit einem Trainerteam in eine 
Sportstunde der 10- bis 15-jäh-
rigen zu kommen. Nach einer 
vorherigen Absprache können 
wir dann diese Sportstunde mit 
Informationen und spielerischen 

sowie abwechslungsreichen 
praktischen Übungen rund um 
Badminton gestalten. 

Wenn sie Fragen oder Interesse 
haben können sie uns schreiben 
an „jugendwartvfv@outlook.de“

Jürgen Hagedorn

Beim Training wird gut durchgemischt

  •  Installation moderner Heiztechnik

•  Wartung von ÖL- und Gasanlagen

•  Bad-Komplett-Sanierungen

•  Sanitärinstallation

•  Lüftungstechnik

•  Projektplanung 

Tel.:
05121 - 

10 23 347

Annenstr. 32
31134 Hildesheim 

Tel.: 05121 - 10 23 347
Fax: 05121 - 17 46 573

www. moenk-gmbh.de
info@moenk-gmbh.de

Marcus Mönk GmbH

Und jetzt auch auf diesem Weg etwas für den  
schulsport bzw. die sportlehrer*in:



Badminton/ Billard
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Die „Montagskicker“ sind eine 
vielfältige Hobby-Fußballgemein-
schaft, die aus leidenschaftlichen 
Spielern unterschiedlicher Alters-
gruppen besteht. Das FairPlay 
steht an erster Stelle. Wir treffen 
uns regelmäßig montags von 
19.30 Uhr bis ca. 21.30 Uhr In der 
BBS-Sporthalle an der Steuer-
walder Straße. Aktuell suchen wir 
Mitspieler, gerne auch „Wieder-
einsteiger“, um unsere Fußball-
familie zu erweitern. Interessierte 
können sich gerne für Schnupper-
spiele unter der Telefonnummer 
0176 42700967 anmelden oder 
direkt in der Halle erscheinen!

Bernd Müller

Unsere hobby-Fußballer stellen sich vor

Blick in die Billardabteilung
ben einer angenehmeren und 
helleren Ausleuchtung der Spiel-
tische erwarten wir von dieser 
Maßnahme auch einen geringe-
ren Stromverbrauch. Und das 
optische Erscheinungsbild wurde 
einheitlich und besser.
Vielen Dank an Thomas Winkler 
und seine Helfer für das Abbauen 
der alten Beleuchtung und die In-
stallation der neuen!

Wir haben ein Vereinsturnier 
gespielt

Samstag nichts im Weg. Gespielt 
wurde nach der Auslosung in 
Gruppen und anschließendem 
KO-Modus.

Unser neuer teppichboden ist 
in sicht
Wie auf dem obigen Foto (rechts 
unten) gut zu erkennen ist, ist un-
ser Teppichboden im Laufe der 
Jahre trotz pfleglicher Behand-
lung doch arg verschlissen.
Nun, nach Abschluss der Saison 
im April wird er durch einen neu-
en Nadelfilz-Belag ersetzt. Sicher 
ist, dass wir uns in unserem Ver-
einsheim wieder wohler fühlen 
werden und auch unseren Gäs-
ten einen neuen, schöneren Look 
bieten werden.

8-Ball Grand Prix beim VfV
Am 24. und 25 Februar waren 
bei uns Pool-Spieler aus ganz 
Deutschland zu Gast. Sie spielten 
einen Grand-Prix, also ein Tur-
nier, im 8-Ball aus. Dieser wurde 
von der Deutschen Billard Union 
(DBU) für die Altersklasse der 
Senioren ausgeschrieben und 
berechtigte die besten vier Spie-
ler direkt zur Teilnahme an den 

Der Ligabetrieb nähert sich für 
die Saison 2023/2024 dem Ende. 
Über den Verlauf und die Ergeb-
nisse werden wir nach Saisonab-
schluss in der nächsten Ausgabe 
dieser Zeitung berichten.
Parallel zum Training und den 
Ligaspieltagen haben wir in den 
vergangenen Monaten zwei Tur-
niere ausgetragen und weiter an 
den Maßnahmen zur Verschöne-
rung und Optimierung unserer 
Billardhalle gearbeitet:

Die tischbeleuchtung ist fertig
Wie in der letzten Ausgabe be-
reits angekündigt, wurden die 
restlichen Tische mit den neuen 
LED-Lampen ausgerüstet. Ne-

Sieger wurde Helmut, gefolgt von Ali und Alex

Am 13.01. fand zum wiederhol-
ten Mal unser vereinsinternes 
Turnier statt. Dank engagierter 
Mitglieder, die jede Menge Köst-
lichkeiten mitgebracht hatten, 
und unter der professionellen 
Turnierleitung von Michel und 
Sven stand einem kurzweiligen 



Billard
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diesjährigen Deutschen Meis-
terschaften. Mit Alfred Schmidt, 
Helmut Wendland und Matthias 
Strzelczyk waren auch drei „Lo-
kalmatadoren“ mit am Start.
8-Ball ist die wahrscheinlich be-
kannteste Disziplin im Pool-Bil-
lard, die auch von Hobbyspielern 
mit teilweise etwas abgewandel-
ten Regeln gerne gespielt wird. 

Ein Spieler muss die „vollen“ 
Kugeln (nummeriert von 1 bis 7), 
der Gegner die „halben“ Kugeln 
mit den Nummern 9 bis 15 in die 
Taschen spielen. Gelingt es ihm 
dann noch, die 8 zu „versenken“, 
hat er die Partie gewonnen.
Am Samstag wurde die Vorrunde 
gespielt, aus der die Teilnehmer 
des Viertelfinales am Sonntag 

hervorgingen. Aufgrund der er-
freulich guten Beteiligung mit 
32 Spielern ging die Vorrunde 
am Samstag bis in den späten 
Abend. Dank der guten Verpfle-
gung, für die gesorgt war, wurde 
daraus aber kein Problem.
Die Endrunde konnte dann am 
Sonntagnachmittag wie geplant 
beendet werden.
Ein herzlicher Glückwunsch für 
die Qualifikation zur Teilnahme 
an der DM sowie die Belegung 
der Plätze 1 bis 3 geht an Marcus 
Westen (1), Sascha Meister (2), 
Andreas Keilmann (3) sowie Gui-
do Gerber (3)!
Als Fazit lässt sich sagen, dass 
wir unseren Verein bei einem 
großen offiziellen Turnier mit 
deutschlandweiter Beteiligung 
gut präsentieren konnten. Das 
wurde auch in zahlreichen posi-
tiven Kommentaren von Teilneh-
mern zum Ausdruck gebracht, 
die sich bei uns wohl gefühlt und 
viel Spaß gehabt haben.
Ein ganz besonderer Dank ge-
bührt den Organisatoren und 
Helfern, ohne die wir das Turnier 
nicht hätten abhalten können!

Marcus Westen (links) und Sascha Meister
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Schwimmen

Die Schwimmabteilung des VfV 
Hildesheim startete mit der Aus-
richtung des „Nachwuchs Cup“ in 
das Jahr 2024. Am 14. Januar gab 
Starter Stefan Schmette um 10:30 
Uhr den ersten Lauf des Tages frei. 
Es war der Auftakt zu insgesamt 28 
Wettkämpfen mit 69 Läufen im 
Hildesheimer Wasserparadies. Die 
acht Bahnen des Beckens waren 
durch die knapp 200 gemeldeten 
Schwimmerinnen und Schwimmer 

aus zehn niedersächsischen Verei-
nen gut ausgelastet. Viele Sportler 
gingen in verschiedenen Wettbe-
werben an den Start, so dass fast 
500 Starts registriert wurden. Mit 
der Auswahl der Wettkämpfe hatte 
man ein gutes Händchen. Vom 
Nachwuchswettkampf über die 25 
Meter Strecken bis hin zu den 
1.500 Metern Freistil Wettbewer-
ben war für alle Sportlerinnen und 
Sportler die passende Strecke 

dabei. Die tolle Atmosphäre am 
Beckenrand trug zu vielen sportli-
chen Höchstleistungen auf den 
Bahnen bei, so dass viele neue 
Bestzeiten geschwommen wur-
den.
„Für Kinder, die zum ersten Mal an 
einem Wettkampf teilnehmen bis 
zu den Leistungsschwimmern, die 
Qualizeiten für die Landes- oder 
Norddeutsche Meisterschaft sam-
meln, war alles dabei“, freut sich 
der 1. Vorsitzende der Schwimm-
abteilung, Marco Fiedler. Sein ein-
gespieltes Team organisiert mitt-
lerweile mindestens sechs Wett-
kämpfe im Jahr, von denen der 
Internationale Sparkassencup im 
Sommer den Höhepunkt darstellt.

Christina John 

mit dem Nachwuchs cup in das neue 
Jahr gestartet

C. H. Schäfer & Sohn
Inh. Dirk Lange

Hafenstraße 15  31137 Hildesheim
Postfach 10 11 45  31112 Hildesheim

Telefon 0 51 21 / 5 99 11 und 51 63 90
Heizöl       Diesel       Kraft- und Schmierstoffe
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Unser Herrenteam hat Ende 
Januar im Rahmen der Deut-
schen Mannschaftsmeisterschaf-
ten Schwimmen (DMS) den Auf-
stieg in die Landesliga und damit 
in die dritte Liga geschafft. Die 
DMS sind die Ligenwettkämpfe 
im Schwimmsport. Ein Team 
besteht aus mindestens sieben 
Aktiven, unabhängig vom Alter 
und es werden die olympischen 
Strecken geschwommen sowie 
über 1.500 m und 800 m Freistil 
gestartet. Jede Disziplin wird zwei 
Mal von verschiedenen Aktiven 
geschwommen.
Unser Team konnte sich im Bade-
park Berenbostel gegen 10 Teams 
durchsetzen und belegte mit ins-

gesamt 13.665 Punkten Platz 
eins in der Endabrechnung. 
Zum erfolgreichen team gehör-
ten: Julian-Alexander Ackemann 
(Jhg. 2003), Ilja Telman (Jhg. 
2003), Lukas Stöcklein (Jhg. 
2006), Lukas Fiedler (Jhg. 2006), 
Finn Jannis Schmidt (Jhg. 2007), 
Julian Weltzien (Jhg. 2007), Noah 
Weingold (Jhg. 2009), Tim Ober-
beck (Jhg. 2009) und Noah John 
(Jhg. 2011).

Ebenso war von uns ein Damen-
team am Start, welches das mit 
Abstand jüngste Team im Wettbe-
werb war. Umso bemerkenswer-
ter ist, dass die Damen am Ende 
des Tages einen guten 4. Platz 

belegten.  
Für das Damenteam gingen: 
Liv Maleen Traeder (Jhg. 2004), 
Antonia Bodenbach (Jhg. 2008), 
Lena Langowicz (Jhg. 2008), 
Martha Wilke (Jhg. 2010), Nela 
Sofia Gerecke (Jhg. 2010), Han-
na Bodenbach (Jhg. 2010), Lena 
Rode (Jhg. 2010), Emily Purkott 
(Jhg. 2010), Luise Suchantke 
(Jhg. 2011) und Ronja Langowicz 
(Jhg. 2012) an den Start.

„Unsere jungen Teams haben 
sich gut präsentiert, immerhin 
war es für einige Aktive die erste 
Teilnahme am DMS. In beson-
ders guter Form präsentierte sich 
das Herrenteam und bewies in 
den entscheidenden Momenten 
Nervenstärke. Glückwunsch an 
die Aktiven und Trainerinnen zum 
Aufstieg“, freut sich Marco Fied-
ler, Vorstand Schwimmabteilung.

Christina John 

schwimmteam feiert Aufstieg in die 3. liga

Schwimmen

Unsere Mastersschwimmer Clau-
dia Lange und Peter Ritschel star-
teten erfolgreich bei den Deut-
schen Mastersmeisterschaften im 
Stadionbad Hannover. 

Die Organisatoren der SGS Han-
nover vermeldeten diesmal ein 
Rekord-Teilnehmerergebnis: Es 
haben 314 Vereine insgesamt 
1.493 Aktive gemeldet. 
Aufgrund dieser unerwartet hohen 
Meldezahlen erhielten nur akkredi-
erte Aktive Zugang zum Schwimm-
bad. Mit einem Livetiming war 
aber sichergestellt, dass alle Inter-
essierten die Meisterschaften ver-
folgen konnten. Auch wenn die 
Hallenkapazitäten begrenzt waren 
und die digitale Anzeigetafel nicht 
eingesetzt werden konnte, wurde 
der dreitägige Wettbewerb profes-
sionell vom Ausrichter organisiert. 
Großen Applaus gab es von den 
Aktiven für das Organisations- und 
Kampfrichterteam. Für die Masters 
waren die Deutschen Meister-

schaften ein guter Leistungstest 
vor den World Aquatic Wettkämp-
fen in Doha/Katar.
Erfolgreichster Verein aus der 
Region war der VfV Hildesheim. 
Peter Ritschel schwamm in seiner 
Altersklasse 80 gleich zweimal 
auf das Siegerpodest.  Er errang 
über 200m Lagen den Vizemei-
stertitel und freute sich über die 
Silbermedaille. Über 200m Freistil 
sicherte er sich zudem die Bron-
zemedaille.
Claudia Lange ging über 50m 
Brust an den Start und erreichte 
einen 11. Platz im starken Teilneh-
merfeld der AK 50.  
Herzlichen Glückwunsch den Akti-
ven zu den tollen Erfolgen bei den 
Deutschen Kurzbahnmeister-
schaften! 

medaillen bei den 13. Deutschen 
Kurzbahnmeisterschaften der masters in hannover  

Peter Ritschel und Claudia Lange



VGH Vertretung Sven Maskolus
Bismarckstr. 7 a
31135 Hildesheim
Tel. 05121 750411 Fax 05121 750433
www.vgh.de/sven.maskolus
maskolus@vgh.de

Deine Zukunft wartet nicht – lass dich jetzt beraten!

Mach ich morgen



Schwimmen

In Dohar (Katar) fanden im März 
die Weltmeisterschaften der 
Masterschwimmerinnen und 
Schwimmer statt. Als einziger aus 
dem Schwimmkreis Hildesheim 
flog Peter Ritschel mit dem Team 
des Deutschen Schwimmverban-
des nach Dohar.
Peter hat schon an vielen Welt-und 
Europameisterschaften auf der 
ganzen Welt – zum Teil mit Podest-
plätzen teilgenommen.
Auf die Weltmeisterschaft in Dohar 
hat sich Peter mit „seiner“ Trainerin 
Annelie Bertram monatelang 
äußerst intensiv vorbereitete. 
Selbst Trainingseinheiten im 
Braunschweiger Heidbergbad auf 
der 50m Bahn waren Peter nicht zu 
viel. Und diese Vorbereitung wurde 
mit einem   Weltmeistertitel!  
belohnt!
In seiner Altersklasse AK 80 konnte 
Peter Konkurrenten aus England, 
Australien und Italien hinter sich 

lassen. Er erfüllte sich  im Aspire 
Dome in Dohar über 200m Lagen 
in einer Zeit von 4:17,23 Min. sei-
nen Traum von einem Weltmeister-
titel.

Neben den 200m lagen startete 
Peter auch noch:
über 800m Freistil - Platz 5 in 
15:39,04 Min.
über 400m Freistil - Platz 5 in   
7:35,53 Min.
über 200m Freistil - Platz 6 in   
3:39,15 Min.
Bei der Mitgliederversammlung der 
Schwimmabteilung wurde Peter 
schon einen Tag nach seiner Rück-
kehr mit Präsenten und viel Applaus 
geehrt.
Bleibt mir als Freiwasserschwim-
mer und alter Wasserballkamerad 
von Peter 
(wir haben schon in den 
70ziger/80ziger Jahren gemeinsam 
Wasserball gespielt. Und ja wir hat-
ten im VfV mal mehrere Wasser-
ballteams m und w!)
meinen Hut zu ziehen und ihn von 
ganzem Herzen zu beglückwün-
schen!
Peter, alle Deine Schwimmkamer-
dinnen und Schwimmkameraden – 
und nicht nur die Master -  wün-
schen Dir noch viel Gesundheit  
und viele spannende, erfolgreiche 
Wettkämpfe!

Rolf Thiry

Weltmeister Peter ritschel
Wow – die schwimmabteilung hat einen Weltmeister!
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trainingszeiten der VfV-schwimmerinnen und 
-schwimmer im erwachsenenbereich 

Für alle Schwimmerinnen und Schwimmer in den Altersgruppen ab 20 bis nach oben offen sind 
folgende wöchentliche Trainingszeiten angeboten:
Montags und Mittwochs von 20:30 Uhr bis 21:30 Uhr im Wasserparadies, 
Freitags von 20.00 Uhr bis 21:00 Uhr im Hallenbad Drispenstedt.

Wer am Schwimmsport interessiert ist, kann gerne einmal zum Schwimmen kommen.



Gutes tun  
für unsere Heimat.
heimatherzen.de – die Spenden-
plattform für Vereine und ihre 
Unterstützer. Machen Sie mit und 
unterstützen Sie Ihren Lieblings-
verein!

Mehr Infos unter: 
www.heimatherzen.de
Die Spendenplattform der  
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine

Weil’s um mehr als Geld geht.

Fassen Sie sich 
ein Herz auf 
heimatherzen.de

Schwimmen

medaillensammeln bei 
Bezirksmeisterschaften
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Am vergangenen Wochenende fan-
den in Hannover im Stadionbad die 
Bezirksmeisterschaften auf der 
50m-Bahn statt. 483 Teilnehmer 
gingen insgesamt 2009 mal auf die 
Startblöcke. Außerdem wurden 
noch 37 Staffeln gestartet.
Es war vor den Ostertrainingslagern 
eine wichtige Standortbestimm-

mung aller Sportler.  Aus dem Sport-
kreis Hildesheim war unser Verein 
mit 31 Aktiven, Eintracht Hildesheim 
und Aquasport Delligsen mit je 11 
Aktiven und die SSG Leinebergland 
mit 6 Aktiven am Start.
Wir konnten insgesamt 24 Goldme-
daillen, 21 Silbermedaillen und 13 
Bronzemedaillen in den Jahrgangs-

wertungen und nochmal 2xGold, 
1xSilber und 1x Bronze in der offe-
nen Wertung erringen. Dazu konn-
ten noch 2 Staffeln über 4x50m 
Lagen  und 4x50m Freistil gewon-
nen werden.
Fleißigste Medaillensammlerin war 
hier Lilli Krüger (Jahrgang 2008) mit 
insgesamt 6 Medaillen, die offenen 
Medaillen gingen auf das Konto von 
Lisa-Marie Didszun (1), Svea Mühe 
(1) und Rouven Fest(2).
Es wurden unzählige Pflichtzeiten 
für die nach dem Trainingslager 
anstehenden Landesmeisterschaf-
ten erzielt. Jetzt heißt es für alle 
fleißig trainieren und gesundbleiben 
für die nach Ostern anstehenden 
Wettkämpfe.

Susanne Boßerhoff

Unsere jüngsten Medaillengewinner v.l.: Mykola Lisnychyi, Ronja langowicz, Charlotte Lindemann,  
Jonas Welz, Jacob Abu-Fares.
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Tennis

hallo liebe tennisfreunde!
Nur noch ein paar Wochen, dann 
startet wieder die Tennis-Sommer-
saison. 
Weil die Punktspiele dieses Jahr 
am 1. Mai starten, hoffen wir auf 
einen Saisonstart Mitte April. Den 
genauen Termin können wir jetzt 
noch nicht vorhersehen, bitte infor-
miert euch auf unserer Website. 
Außerdem werden wir rechtzeig 
eine Rundmail an euch verschik-
ken.
Vor dem Start in die Saison benöti-
gen wir viele fleißige Hände, damit 
sowohl unsere Plätze als auch die 
Anlage rechtzeitig zum Start fertig 

sind. Wir werden vermutlich keine 
festen Tage für die Arbeitseinsätze 
ansetzen, bitte sprecht daher direkt 
mit Reinhold und/oder unserem 
Team Termine und Arbeiten direkt 
ab. Für die diesjährigen Punktspie-
le haben wir zwei Mannschaften 

gemeldet. Eine HERREN 40, wie-
der als Spielgemeinschaft mit dem 
SC Barienrode und eine HERREN 
70. Die HERREN 70 ist unsere 
letztjährige Herren 65, die Mann-
schaft hat zu Saison 2024 die 
Altersklasse gewechselt. 

Die Invader rücken nah an uns heran.

TC Veltenhof 
SV Esbeck 

Hildesheimer TV II
VfV Hildesheim 

TSG Mörse  
MTV Walle 

MTV Stederdorf 

TNB-Sommer 2024 Herren 40 
Verbandsklasse Gr. 389 
Stand: 13.03.2024

TNB-Sommer 2024 Herren 70 
Bezirksklasse Gr. 620  
Stand: 13.03.2024

SG VfV / SCB  
MTV von 1848 Hildesheim 

Lehrter SV 
TG Lauenförde 

TC Grün-Gelb Burgdorf 
Misburger TC Hannover 

TV Bennigsen 

Auf unseren ursprünglich einmal 
geplanten Plätzen 6 und 7, 
haben die Invaders im Februar 
ordentlich die Bäume, Büsche 
und Sträucher zurückgeschnit-
ten. Für die Punktspiele der Inva-
ders ist dieser Bereich (direkt 
neben unserem Platz 5) als Flä-
che für eine Kinderhüpfburg vor-
aussichtlich eingeplant. Von 
daher wird es auf unseren Plät-
zen, während der Spielzeiten der 
Footballer, sicherlich noch lauter 
als üblich werden. Wir raten den 
Punktspielmannschaften daher 
ihre Heimspiele nicht zeitgleich 
zu planen. Die Heimspieltermine 
der Footballer und der VfV-Fuß-
baller findet ihr bei uns auf der 
Website: 

lK race rangliste 2023
Pl. Name Punktzahl

1  Bettels, Harry 207,748 
2  Rohwedder, Dierk 185,591
3  Aselmeier, Rika 184,418
4  Müller, Rolf 129,940
5  Tonn, Matthias 122,247
6 Borka, Dieter 96,641
7  Bettels, Eddy 64,531
8 Schwarze, Lothar 51,515
9 Chrupalla, Hans-Dieter  22,920

Wir wünschen Euch schöne Ostertage und ein hoffentlich sonniges 
Frühjahr. Bis bald auf der Anlage!
Möge der Spin mit Euch sein!

Euer Team VfV-Tennis

https://www.vfv-tennis.de/punktspiele.html#navspieltermine 
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Kurz nach dem Redaktions-
schluss dieses Vereinshefts hat 
unsere diesjährige Mitglieder-
versammlung mit Wahlen zum 
Vorstand und zur Delegierten-
versammlung stattgefunden; 
Beschlüsse sind daher in die-
sem Heft noch nicht enthalten. 
Wie ich schon im Dezemberheft 
zum 85. Geburtstag von Ilse 
Reinert schrieb, ist sie nun für 
unsere Abteilung seit 1974, d. 
h. 50 Jahre, als Kassenwartin 
tätig: dazu einen großen Glück-
wunsch.
Ich selbst kann jetzt auf 40 Jahre 
auf meine Arbeit als Erster Vor-
sitzender und auf fast 50 Jahre 
als Vereinsmitglied zurückbli-
cken. Auf dieser Mitgliederver-
sammlung werde ich nicht wie-
der für das Amt des Vorsitzen-
den kandidieren. Daher gehen 
meine Gedanken auf die zu-
rückliegenden vier Jahrzehnte 
zurück. Zunächst danke ich für 
das Vertrauen, dass Sie, liebe 
Mitglieder, auf mich gesetzt ha-
ben. Der lange Zeitraum brach-
te viele Begegnungen mit Ihnen 
als Mitglieder, mit den Mitglie-
dern der zeitlich verschiedenen 
Vorstände unserer Abteilung, 
mit unseren Übungsleiterinnen 
und -leitern und ihren Helfern, 
mit den Mitliedern der verschie-
den Vereinsvorständen, mit den 
anderen Abteilungsvorständen 
– kurz mit Jung und Alt. Dies 
waren selbstverständlich unter-
schiedliche Situationen und Ein-
drücke und Bereicherungen für 
mein Leben.
Einen besonderen Reiz für mich 
als Lehrer hatten die Sonderver-
anstaltungen mit den Turnkin-
dern: Geschicklichkeitsturniere, 
Miniturnen, Sportfeste, Weih-
nachtsturnen, Familienausflüge, 
Grillfeste auf der Jahnswiese, 
Faschingsfeste im Berghölz-
chen und im Vierlinden. Mit den 
Erwachsenen erlebte ich den 
jährlichen Mai-Abend in Ochter-

50 Jahre – 40 Jahre – und ein Abschied

sum, Fahrradtouren, Fußballtur-
niere mit unseren früheren Bas-
ketballern und die Festlichkeiten 
zu unserem 100. Jubiläum. Dies 
alles gelang nur, weil sich die 
Vorstandsmitglieder, Übungs-
leiterinnen und -leiter, und viele 
Freiwillige engagierten – herzli-
chen Dank. 
In diesen 40 Jahren veränderten 
sich auch der Vereinsvorstand 
und die Vorstände der anderen 
Abteilungen nicht nur personell, 
sondern auch in den Vorstellun-
gen. Es gab unterschiedliche 
Schwerpunkte der Zusammen-
arbeit. Eine Konstante in dieser 
Zeit war die Zusammenarbeit 
mit Ilse Reinert, mit der ich we-
gen ihrer guten Kenntnisse des 
Vereins viele Entscheidungen 
einvernehmlich und konstruk-
tiv fällen konnte, ohne aber die 
anderen im Vorstand zu über-
gehen. Auch dies bleibt immer 
wichtig bei einer vertrauenswür-
digen Kooperation.  
Fast zwei Jahrzehnte meiner 
Amtszeit nahm die Zahl der Ab-
teilungen zu, was durch eine 
große finanzielle Krise jäh ge-
stoppt wurde, der VfV stand 
vor seinem Aus. Ein strikter 
Sparkurs und die strenge Zu-

sammenarbeit eines neuen 
Vereinsvorstands mit der Spar-
kasse Hildesheim konnten dies 
verhindern. Als größte Abteilung 
verließen damals die Fußballer 
den VfV und schlossen sich Bo-
russia 06 an.
Eine schöne, interessante Arbeit 
für mich war die Mitarbeit am zur                                                
Vereinsgeschichte „100 Jahre 
Verein für Volkssport Hildes-
heim – Vom Arbeiterturnen zum 
Sportverein für alle“, das der 
damalige Vereinsvorsitzende 
Gerd Rump 1995 herausgab. 
Der Vorgängerverein unserer 
Turnabteilung wurde 1895 als 
„Arbeiter-Turn-und Sportverein 
Vorwärts“ gegründet. 
Natürlich änderte sich seit 1895 
die Mode der Sportbekleidung, 
aber gerade bei der Frauenbe-
kleidung war viel Moralisches 
und Politisches im Kaiserreich 
und im 3. Reich ausschlagge-
bend: es galt für Frauen mög-
lichst keine freie Haut zu zei-
gen; der Kopf durfte frei bleiben. 
Frauen hatten es noch schwerer 
als Männer, überhaupt Sport in 
der Öffentlichkeit zu treiben; der 
Arbeiterstand war besonders 
betroffen. Heute hat sich der 
Gedanke durchgesetzt, dass 

2016 - Fasching mit Kerstin Brückner

Turnen



Turnen
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moderate Bewegung, kein Leis-
tungssport, bis ins hohe Alter 
von 2 bis 3 Stunden in der Wo-
che der Gesundheit sehr förder-
lich ist. Leider gibt es viele, auch 
jüngere Menschen, die dafür 
nicht zu gewinnen sind.
Im 3. Reich lag der Verein nicht 
auf der Linie der Nationalsozia-
listen: eine Gleichschaltung kam 
nicht in Frage, es blieb die Auf-
lösung des Vereins. 1945 fan-
den die treuen Mitglieder im VfV 
Hildesheim eine neue sportliche 
Heimat.

Ein weiterer Einschnitt für den 
Verein und das Turnen war 
dann die Corona-Zeit, in der 
der Übungsbetrieb und auch 
gesellige Begegnungen ruhen 
mussten oder nur mit vielen Vor-
sichtsmaßnahmen möglich wa-
ren. Erfreulich war die Tatsache, 
dass eine große Kündigungs-
welle ausblieb und viele Mitglie-
der treu beim Turnen blieben. 
Ein immer stärker werdendes 
Problem ist für uns die Überal-
terung. Wie ein anderer Beitrag 
hier im Heft von den Turnmän-

nern zeigt, versterben bisher ak-
tive Turnerinnen und Turnern oft 
überraschend, so dass dadurch 
die Mitgliederzahl zurückgeht, 
noch bleibt die Hoffnung, dass 
die Kindergruppen einen guten 
Zulauf verzeichnen.
Mein Dank gilt nochmals den 
vielen Wegbegleitern der 40 
Jahre Amtszeit, die mit mir zu-
sammenarbeiteten, mich unter-
stützten, mit mir auch feierten, 
nicht zuletzt allen, die treu zum 
Turnen und zum VfV standen. 
Den nachfolgenden Vorständen 
wünsche ich für all ihre Plänen 
und deren Umsetzungen immer 
eine gute Hand und viel Erfolg. 
Für Sie als Leserinnen und Le-
ser möge die Zukunft ebenfalls 
viel Gutes bringen. Das ab-
schließende Motto sei: Frisch 
Frei Stark Treu, wie es auf der 
Turnerfahne von 1908 in einem 
Emblem zu sehen ist. Als Wer-
mutstropfen bleibt, dass diese 
Fahne seit wahrscheinlich rund 
25 Jahren verschollen ist, nach-
dem sie das 3. Reich im Ver-
steck bei einem Turner überlebt 
hatte.
Ich werde weiter in der Männer-
gruppe „Fit 50+“ meine Kondi-
tion trimmen und bleibe so der 
Turnabteilung verbunden.

Siegfried Josopait
Hildesheim, im März 2024

2016-Maigrillen

2017-Maiwanderung



Da kann man hinzufügen: Denn 
dieses Amt wirst Du nicht wieder 
los. 
1984 hat Siegfried Josopait sich 
bereit erklärt, den Posten des 1. 
Vorsitzenden der Turnabteilung 

„Willst Du froh und glücklich leben,
lass kein ehrenamt dir geben!“

warnte schon Wilhelm Busch
für 2 Jahre zu übernehmen. Das 
daraus inzwischen 40 Jahre ge-
worden sind hat er damals si-
cherlich nicht geahnt.
Schon vorher hat Siegfried in der 
Mannergruppe der Turnabteilung 

mitgemacht und ist ihr auch treu 
geblieben.
Die Turnabteilung dankt ihm für 
sein Engagement als 1. Vorsit-
zender.

Ilse Reinert

Turnen

Gedenken
Wir gedenken in Ehren unseren Mitturnern

Bruno Aselmeyer
Ulf hoppe
Dieter haas

Sie sind in den letzten zwölf Monaten von uns gegangen.
Die Männergruppe der Turner „Fit ab 50“
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Wahlrecht zur Vereinszeitung möglich
Wie bereits mitgeteilt, haben 
alle Mitglieder ein Wahlrecht, 
ob die Vereinszeitung in Pa-
pierform zugestellt werden soll 
oder sie die Inhalte auf der 
Serviceseite der Homepage  
(http://www.vfv-hildesheim.com/) 
lesen möchten. Dort können die 
jeweils letzten vier Ausgaben 
der VfV-Zeitung als ePaper ein-
gesehen oder als pdf-Dokument 
heruntergeladen werden. Wer 
künftig auf die Zustellung der 
Zeitung verzichten möchte, kann 
dies der Geschäftsstelle per Mail 
(vfv-hildesheim@t-online.de), 
per Telefon (05121-45036) oder 
persönlich mitteilen. Wenn die 
jeweilige Vereinszeitung auf 
der Homepage verfügbar ist, 
wird eine Mail an alle versandt, 

die davon Gebrauch machen 
und deren Mail-Adresse bekannt 
ist. 
Dieses Wahlrecht kann natürlich 
auch rückgängig gemacht wer-

den. Die überzähligen Exem-
plare werden dann weiterhin zu 
Werbezwecken und zur mögli-
chen Aushändigung im Vereins- 
eintritt verwendet.
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Dachdeckerarbeiten - Zimmerarbeiten
Dachumdeckungen - Fassadenbekleidungen
schornsteinbau - Gerüstbau - Bauklempnerei

Wohnraumfenster - hebebühnen- und Kranverleih
holzbearbeitung - innenausbau
Blechbearbeitung bis 2,50 m l

31249 hohenhameln     -  tel. 0 51 28 / 94 44-0  -  Fax 94 44-30
Büro: rübezahlweg 8  -  lager: Ziegeleistrasse 6

  Notdienst - rund um die Uhr  
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     Verein für Volkssport e.V., 31139 Hildesheim, An der Pottkuhle 1  
 

                Eintrittserklärung 

 
 
 
Stand: Jan.2024 

 
 

Vor- u. Nachname: ……………………………………………………geboren am: ………………… !m  !w  !d 
 
 
Straße, Haus-Nr.: ………………………………………………… PLZ: …………. Ort: …………………………...…. 
 
 
Telefon: ………………………………… Fax: ………………….. E-Mail: …………………………………………..… 
 
Ich möchte folgender/n  
Abteilung/en angehören: ……………………………………..............................    Eintritt ab: ……………………….. 
  

!  Eine Anmeldebestätigung wird gewünscht   
 
Der monatliche Beitrag beträgt zur Zeit  zuzügl. Sportförderbeitrag 
für die Vereinsmitgliedschaft: der Abteilungen 
   - Kinder, Jugendliche, Auszubildende, Studenten ! .......... 7,50 € Badminton: ................. 2,00 € 
    - Erwachsene ! ........ 10,50 € Billard: .......................           € 
    - Rentner (auf Antrag)  ! .......... 8,50 € Leichtathletik: .............. 3,00 € 
    - Ehepaare             *) ! ........ 18,50 € Schwimmen: ............. 12,00 € 
    - Familienbeitrag    *) ! ........ 21,50 € Tennis: ........ 1,50 €       (Kind) 
   zuzüglich einer einmaligen Aufnahmegebühr in Höhe von    ............ 10,00 €                bis 7,50 € (Ehepaar)     
                                 
         *) Bei Ehepaaren bzw. Familienbeitrag die Daten der anderen Vereinsmitglieder  
                (bei dem Kinder bis zum 18. Lebensjahr bzw. ohne Einkommen einbezogen werden können): 
  
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
 ………………………………………………….  ………………………….……………………. 
 Name       Geb.-Datum  Name       Geb.-Datum 
 
Die Beitragszahlung erfolgt grundsätzlich durch Lastschriftverfahren entsprechend der Ermächtigung. 

Sie soll vom Konto bis auf weiteres  !vierteljährlich    !halbjährlich    !jährlich       erfolgen. 
Die Buchungen sind generell am Anfang des gewünschten Zahlungszeitraumes jeden Jahres.    
 
Es besteht das Einverständnis, dass die im Rahmen der Mitgliedschaft angegebenen personenbezogenen 
Daten vom VfV Hildesheim im Sinne der Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes verarbeitet, 
insbesondere elektronisch gespeichert werden. Die Vereinssatzung erkenne ich als verbindlich an. Sie ist in 
ihrer aktuellen Fassung einsehbar auf der Internet-Homepage sowie auf Anfrage von der Geschäftsstelle 
erhältlich. Gegebenenfalls gelten für einzelne Abteilungen ergänzende Geschäftsordnungen.  
Bei Vereinsaktivitäten werden auch Fotos gemacht und teilweise zur Veröffentlichung vorgesehen. Dem 
generellen Einverständnis zur Ablichtung kann individuell widersprochen werden.  
Es besteht Unfallschutz im Rahmen der Sport-Unfall-Versicherung des Landessportbundes Niedersachsen.
  
Mir ist bekannt, dass der Austritt nur schriftlich (ausschließlich an die VfV-Geschäftsstelle) generell mit einer  
6-Wochen-Frist zum 31.12. jeden Jahres erklärt werden kann.  
 
 
……………………………………………... ……………………………………………. 
Ort, Datum                 Unterschrift  (falls gesetzliche Vertretung besteht von gesetzlicher Vertretung) 
_______________________________Interne Bearbeitungsvermerke (bitte nicht ausfüllen)____________________________________ 
 
Mitglieds-Nr.:   ……………………………. Aufnahmegebühr:  ……1 0 , 0 0.… € 
 
Daten erfasst am:  ……………………………. Mtl. Mitgliedsbeitrag:  ………..……….  € 
 
  Mtl. Sportförderbeitrag:  …………...……  €  
.. 
Handzeichen:  ………………..   

(stand 1.1.24)
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. 

SEPA-Lastschriftmandat   
       . 

 
 
SEPA-
Lastschriftmandat 

 
Ich ermächtige den Verein für Volkssport e.V., Zahlungen widerruflich von meinem / 
unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die vom Verein für Volkssport e.V. auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften 
einzulösen. Dazu besteht seitens des kontoführenden Kreditinstituts keine 
Verpflichtung wenn mein/unser Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist.  
Gebühren des Kreditinstituts im Zusammenhang mit der Nichteinlösung hat das 
Mitglied zu tragen. 
 
Innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, kann vom 
Kreditinstitut die Erstattung des belasteten Betrages verlangt werden aufgrund der 
geltenden Bedingungen.  
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Vor- und Nachname:      ……………………………………………………..……..…………. 
 
Straße, Haus-Nr.:           …………………………………………………………….…………. 
 
                               PLZ: …………….   Ort: …………………………………….…………… 

 
Kontoinhaber 
(falls abweichend) 

 
 
Vor- und Nachname:      ………………………………………………………………..……. 

IBAN 
(Internationale 
Bankkontonummer) 

 

D E                     
                    

 nationale Bankleitzahl Kontonummer mit führenden Nullen 
 

BIC - Code 
(Internationale 
Bankleitzahl) 

                                                                           Kreditinstitut (Name): 
    D E       
          

                                                                          ……………………………………………... 
 
 
Kontoinhaber 

 
 
Ort: ………………………………………………….   Datum: …………………………….. 
 
 
 
Unterschrift: ………………………………………………. 

  
 

 
Zahlungsempfänger 
 

 

Verein für Volkssport e.V. 
An der Pottkuhle 1 
31139 Hildesheim  
 

Gläubiger-Identifikationsnummer:              DE4400100000170770 
 

 
Mandatsreferenz (Mitgliedsnummer): 
 

 
 
 
 
Daten erfasst am: …………………………………… Handzeichen: ……………… 
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Besondere Geburtstage
Allen Leserinnen und Lesern,  
die demnächst ein festliches Ereignis feiern, wünscht der Vorstand des 
VfV Hildesheim alles Gute und viel Glück für die Zukunft.
Unser ganz besonderer Gruß gilt den Jubilaren zu ihrem Ehrentag.

Juli 
02. Lothar Schwarze 72 Jahre
08. Dagmar Goldenius  80 Jahre
08. Gerald Frank  76 Jahre
19. Manfred Greulich  83 Jahre
23. Brigitte Schlüter 70 Jahre
24. Erik Wolters 60 Jahre
29. Werner Gerstle  90 Jahre
30. Dieter Engelke  80 Jahre
31. Karin Alfus  74 Jahre

August
02. Achim Vollrath 80 Jahre
03. Peter Ritschel  82 Jahre
10. Ulrich Fischer  85 Jahre
14. Udo Warmboldt  82 Jahre
17. Antje Eggers  84 Jahre
17. Hannelore Lüke  83 Jahre
18. Christoph Fleischer 70 Jahre
25. Hedwig Haak  85 Jahre
26. Werner Klautke  86 Jahre
29. Ursula Zeyher  80 Jahre
29. René Gutheil 60 Jahre
30. Norbert Alfus  77 Jahre
31. Wilfried Lenz  82 JahreNeue Mitglieder

Badminton
Safiie Akhmedzhanova, Joel Alcalde-Weiß, Srishti 
Alchoni, Albin Baby, Carolina Beretitsch, Serafim 
Dukhanin, Dabin Guo, Tianyi Hu, Ella Jaschke, 
Kai Immanuel Kästner, Jenny Kullik, Yuning Lu, 

Kiran Madhusudhanan, Arif Mofassiv ul Islam, Kim 
Müller, Fenja Reker, Suxian Sun, Emily 

Szymanski, Xing Wu.

Billard
M. Metin Arslan, Werner Beckmann, André Burgdorf, 

Ali Ersin Güler, Melwin Kaczmarczyk, Aliihsan Sisman.

leichtathletik
Carsten Gutgesell, Timo Schwarze, Sergej 

Slouski

turnen
Noel Dane, Gabriele Grothe, Levi Herz, Mathea Hoof, 
Mila Kalipci, Robert Lisnyak, Aaron Major, Anika Ott, 

Josefine Weinziehr.

schwimmen
Ferdinand Achilles, Ferid Akdag, Muhammet Emin 

Akdag, Hannes Amelung, Ikra Bakir, Isra Bakir, Laura-
Sophie Bartolie, Tobiasz Baryczka, Lasse Bergeest, 

Frieda Johanna Bittner, Mia Elea Blaske, Julian Bohl, 
Alaa Brahem, Oskar Coiffei, Janneth Dallo Suarez, Lisa 
Marie Didszun, Timur Elerije, Deniz Fidel Ergül, Pepe 

Paul Försterling, Lena Gagol, Marcel Gagol, Nele Sofia 
Gerecke, Carlotta Girbig, Adil Gubachov, Asmar 

Gubachov, Felix Hagemann, Laura Hagemann, Mattis 
Heidland, Raphael Henze, Nico Jagemann, Emily 
Jäger, Cezary Kaczmarek, Alexandra Kästner, Ida 
Marlene Knobel, Dmytro Kolomoichenko, Maksym 
Kolomoichenko, Lilly Krüger, Charlotte Lindemann, 
Jette Malin Ludewig, Svea Mühe, Mila Rohmann, 
Melisa Rudlof, Roman Schneider, Aaron Schubert, 
Joana Weingold, Noah Weingold, Liam Williams, 

Tyreese Williams, John Kaden Winter, Mia Wolf, Ben 
Wunderlich.

Mai
01. Horst Artmann 87 Jahre 
07. Karl Pagel 83 Jahre
09. Dorothea Josopait 80 Jahre
20. Annette Jander 72 Jahre
21. Erika Meier 84 Jahre
23. Gerlinde Otto 74 Jahre
31. Marianne Gode 75 Jahre

Juni
01. Peter Broutscheck 85 Jahre
02. Walter Welge  75 Jahre
07. Brigitte Lischke  72 Jahre
09. Dieter Gampe  81 Jahre
12. Jürgen Hagedorn  73 Jahre
15. Heide Busche  81 Jahre
23. Regina Kleiss  78 Jahre
23. Werner Baumgärtel  74 Jahre
25. Sabine Hartmann 70 Jahre
29. Peter Henze  81 Jahre
30. Waltraud Germer  82 Jahre

Ein herzliches Willkommen allen neuen Mitgliedern
im VfV Hildesheim.



Inserentenverzeichnis

Vorstände der Abteilungen

Vorstand des VfV Hildesheim
Stellv. Vorsitzender
Jürgen hagedorn

Stellv. Vorsitzender
lothar schwarze

Schatzmeisterin
Andrea Grotian

schwimmen:
Marco Fiedler
Kontakt über die Geschäftsstelle
Tel. 0 51 21 / 9 99 00 77
E-Mail: schwimmen-vfv@t-online.de  

tennis:
Team VfV-Tennis
An der Pottkuhle 1
31139 Hildesheim
E-Mail: team@vfv-tennis.de

turnen:
Kontakt über:
Hannes Schmidt
E-Mail: hannes.tria@gmx.de
 

Volleyball:
Simon Franke
Kontakt über:
E-Mail: vfv-volleyball@posteo.de
  

Badminton:
Oliver Schmul
Heinrich-Brauns-Weg 33
31141 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 60 56 17
E-Mail: olivers367@gmail.com

Billard:
Thomas Winkler
Hauptstraße 28
31180 Giesen
Tel. 0172 / 5159559
E-Mail: vorstand@vfv-billard.de
 
leichtathletik:
Luisa Leinemann
Tel. 05121 / 24772
E-Mail: luisa.leinemann@web.de

radsport:
Horst Artmann
Wilhelm-Busch-Straße 3
31139 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 26 50 51  
Fax: 0 51 21 / 26 16 29
E-Mail: HAUHI@t-online.de

Mitglieder und Freunde des VfV Hildesheim 
denken bei ihren Einkäufen an 

die treuen Inserenten
in unseren Vereinsnachrichten!
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Übungszeiten

BADmiNtON

Schüler/Jugend: 
Mittwoch, 19:00 – 20:00 Uhr,
Freitag, 17:00 – 19:00 Uhr,
Geschwister-Scholl-Schule, Ludolfinger Straße,
Jürgen Hagedorn 01714320707

Erwachsene: 
Dienstag und Mittwoch, 19:00 – 22:00 Uhr,
Freitag, 18:00 – 22:00 Uhr,
Geschwister-Scholl-Schule, Ludolfinger Straße,
Jürgen Hagedorn 01714320707

Erwachsene (Hobbyfußball): 
Montag, 19:00 – 21:30 Uhr,
BBS-Sporthalle, Steuerwalder Straße
Bernd Müller 05121-43689

BillArD

Dienstags und freitags, jeweils von 18.00 - 21.00 Uhr, offenes 
Training in der Billardhalle, Tel. 05121 / 6055651.
Weitere Zeiten und individuelle Trainingsbetreuung für 
Karambol- und Pool-Interessierte nach Vereinbarung über 
Thomas Winkler
(Tel. 01 72 /5 15 95 59).

leichtAthletiK
Montag: 17.00–19.00 Uhr, RBG-Sporthalle, Richthofenstraße, 
(im Sommer im VfV-Stadion),
(für alle) Trainer: Marek Polcar
Donnerstag: 19.00–20.30 Uhr, Berufsbildende Schulen, 
Steuerwalder Straße, 
(Oldies) Trainer: Manfred Greulich
Freitag: 17.00–19.00 Uhr, Gehörlosenzentrum, 
Silberfundstraße, 
(für alle) Trainer: Marek Polcar

 schWimmeN

Schwimmausbildung, Schwimmtraining: Frau Lischke

Leistungsschwimmen: Frau Zenner

Schwimmtraining Master: 
Montag und Mittwoch 20.30-21.30 Uhr, Wasserparadies
Freitag 20.00-21.00 Uhr, Schwimmhalle Drispenstedt
Frau Fakrieh und Frau Lange

Kontakte über Geschäftsstelle
Tel. 0 5121 / 9 99 00 77
E-Mail: schwimmen-vfv@t-online.de

rADsPOrt

Bahn-Training: Nach Vereinbarung, VfV-Sportpark
  Horst Artmann 0 51 21 / 26 50 51

teNNis
Saisonbedingt − Halle oder Freianlage. Termine sind in der 
Geschäftsstelle zu erfragen:  0 51 21 / 4 50 36
Internet:   www.vfv-tennis.de
Sportwart:  sportwart@vfv-tennis.de
Jugend:     jugendwart@vfv-tennis.de

VOlleYBAll
Erwachsene/Mixed: Dienstag, 19.30−22.00 Uhr,
Sporthalle Stadtmitte, Pfaffenstieg,
E-Mail: vfv-volleyball@posteo.de

tUrNeN

Eltern-Kinder-Turnen: 1,5 bis 3,5 Jahre, Freitag 15.00−16.00 Uhr, 
Elisabeth Schule, Moltkestr., Mona Buchholz, Tel. 0160/977 580 88

Kinderturnen: 3,5 bis 7 Jahre, Freitag, 16.00−17.00 Uhr 
Elisabeth Schule, Moltkestr., Mona Buchholz,  
Tel. 0160/977 580 88

Funktionsgymnastik für Frauen (Schwerpunkt Rücken): ab 50 Jahre 
Dienstag, 18.45–19.45 Uhr,
Oskar-Schindler-Gesamtschule (Gymnastikraum), Bromberger Str.
Karin Lübke  01 76 34 12 45 27
Fitnessgymnastik für Frauen: 
Dienstag, 20.00–21.30 Uhr, Sporthalle Stadtmitte, Pfaffenstieg
Uta Schmidt  0 51 21 / 3 72 96
Damengymnastik: ab 50 Jahre 
Donnerstag, 18.00–19.00 Uhr, RBG (Ballettraum) 
Richthofenstraße
Übungsleiterin: Ilse Reinert 0 51 21 / 51 33 43

Fitnesstraining für Männer: ab 50 Jahre
Donnerstag, 19.15–20.15 Uhr
Goethegymnasium, Goslarsche Str., Eing. Braunschweiger Str. 
Regina Schwertfeger  0 51 21 / 3 65 64

Pilateskurs: für Damen und Herren 
Donnerstag, 19.00 bis 20.00 Uhr, 
Heinrich-Engelke-Halle, Spandauer Weg (Itzum)
Als Präventionskurs bei den Krankenkassen einreichbar
Karin Lübke 01 76 34 12 45 27

Ausreichende sportliche Betätigung
ist ein Schlüssel zur Gesundheit!   

Vereinsaustritt ist nur schriftlich (ausschließlich an die Geschäftsstelle)  
generell mit einer 6-Wochen-Frist zum 31.12. jeden Jahres möglich.
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Aral Kraftstoffe
Aral Schmierstoffe
Aral Heizöle

Fon 0 51 21 /  5 21 25

Biodiesel
Holzpellets
AdBlue®

info@wagner-aral-vertrieb.de • www.wagner-aral-vertrieb.de

Druckhaus Köhler GmbH · Siemensstraße 1–3 · 31177 Harsum
Telefon (0  51  27)  90  20  4-0 · Telefax (0  51  27)  90  20  4 - 44 · E-Mail: info@druckhaus-koehler.de · www.druckhaus-koehler.de

Wir drucken umweltfreundlich  . . .
... mit Biostrom
Natürlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt 
mit unserer Photovoltaikanlage!


